
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Gemüsebouillon Fenchelcrèmesuppe Kartoffelcrèmesuppe Karottencrèmesuppe Lattichcrèmesuppe Wirsingcrèmesuppe Rindfleischbouillon

mit Ei und Kräutern mit Orange und Ingwer mit Kräutern und Cognac

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

Gemischter Blattsalat Karottensalat Rettichsalat Kopfsalat Eichblattsalat Gurkensalat Broccolisalat

mit Kernen

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

Lammvoressen Truthahnschnitzel gebraten Planted Barbecue Rindfleisch-Meatballs Saiblingfilet gebraten Gemüsestrudel Kalbsvoressen

an Zwiebelsauce, an Kräuterjus, an Café-de-Paris-Sauce, an Pfeffersauce, an Kurkuma-Zitronensauce, an Weissweinsauce, an Paprikasauce,

Rösti Nudeln Teigwaren Kartoffelstock Reis Risotto mit Bratkartoffeln,

und Karotten und Romanesco und Blumenkohl und Zucchetti und Lauch und Randen Mais und Karotten

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

Waldbeer-Tiramisu Vollkorn-Mandel-Kuchen Vanillecrème Mandarinen-Mousse Crèmeschnitte Schokoladenbrownie Zwetschgen-Zimt-Kompott

mit Schlagrahm

Abend Abend Abend Abend Abend Abend Abend

Apfelchüechli Gemüse-Ravioli Roastbeef garniert Pouletfilet gebraten Käse-Zwiebel-Wähe Kalbskotelett Café complet

an Vanillesauce an Rucola-Tomatensauce mit Tartarsauce an Safransauce mit Blattsalat mit Kräuterbutter mit Hinterschinken

und Zimtzucker Reibkäse Brot und Butter und Ofen Patatli und Teigwarensalat und Greyerzer

Schwein: Herkunft Schweiz Rind: Herkunft Schweiz 

Fisch: Herkunft Norwegen Truthahn: Herkunft Schweiz

Poulet: Herkunft Schweiz Lamm: Herkunft England/Irland

Menueplan
09.02.2026  bis 15.02.2026

VegihitWinterhitWochenhit

deklariert. Im Römerhof kochen wir generell allergenfrei. Die Symbole gelten für die Verpflegung des ganzen Tages. Bei genauere Auskunft über Allergene, wenden Sie sich an das Küchen-Personal. 

Das Heim am Römerhof verwendet bis auf wenige Ausnahmen Schweizer Fleisch, Fisch, Geflügel, Milchprodukte und Eier. Fleisch- und Fischsorten aus anderen Herkunftsländern werden 

Chèvre chaud Geisskäse überbacken
mit Salat

Blätterteigpastetli gefüllt mit Kalbsbrätkügeli,
Wurzelgemüse dazu Pfälzer Karotten

Penne al Bolognese
mit Reibkäse und hausgemachtem Apfelmus

Brot / Brotwaren von Bäckerei Hiestand (Schlieren)

Die Lebensmitteldeklaration finden Sie im Aushang beim Menüplan.

Wochenhit Winterhit Vegihit


